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Perle 1: «Fur Gleichstellungsbeauftragte

der blanke Horror»

Wo: NZZ am Sonntag
Wer: Patrick Imhasly
Wann: 20. Februar 2022

Frauen als Elektrikerinnen und Manner als Kleinkinderbe-
treuer —es ist schon, wenn sich Jugendliche bei der Berufs-
wahl um Rollenbilder foutieren. Die Realitat sieht anders
aus. Wie die «NZZ am Sonntag» letzte Woche berichtet
hat, sind hierzulande bloss sieben Prozent aller Auszubil-
denden in den Bereichen Informatik und Technik weiblich,
die Dentalhygieniker kann man an einer Hand abzahlen.

Warum nur hat man das Gefuihl, dass Frauen einen be-
stimmten Job besser und moglicherweise lieber erledigen
als Manner — und umgekehrt? Was kann man dagegen un-
ternehmen? Solche Fragen treiben die Fachleute seit Uber
100 Jahren um. Verandert hat sich in der langen Zeit nicht
allzu viel. Und die intrinsischen Interessen von Frauen und
Mannern spielen dabei vermutlich eine gréssere Rolle, als
uns lieb ist.

Bereits 1914 untersuchte der US-Péddagoge Irving King die
beruflichen Vorlieben von 200 Oberstufenschilerinnen
und -schulern. Er stellte fest, dass die Madchen wenig In-
teresse zeigten, spater Ingenieurinnen oder Mechanikerin-
nen zu werden. Sein Kollege James Burt Miner fand 1918
Ahnliches heraus: Auf ein Madchen, das mit Maschinen
arbeiten wollte, kamen mehr als elf Knaben. So ging das
weiter. In den dreissiger Jahren dokumentierten mehrere
Studien, wie sich Madchen vorzugsweise fir die Arbeit mit
und an Menschen interessierten, Buben hingegen fur al-
les, was mit Dingen zu tun hatte: Werkzeuge, Maschinen,
Motoren. Die Psychologin Rong Su bestatigte diesen Be-
fund 2009 in einem léandertbergreifenden Vergleich, der
volle 40 Jahre umfasste.

Es ist — allen emanzipatorischen BemUhungen zum Trotz —
immer dasselbe Bild. Frauen haben in akademischen Jobs
gegenuber den Mannern massiv aufgeholt, sie werden
Anwaltinnen oder Managerinnen — aber die Liebe zu den
leblosen Dingen will sich bei ihnen partout nicht einstel-
len. Das hat nun auch eine Untersuchung von Gijsbert Sto-
et und David Geary gezeigt. Die beiden Psychologen ana-
lysierten die Berufswiinsche von fast einer halben Million

16-Jahrigen aus 80 Landern, die dazu in der Pisa-Studie
von 2018 befragt worden waren. Die Resultate mussen fur
Gleichstellungsbeauftragte der blanke Horror sein.

Uberall, auch in der Schweiz, tauchen die alten Rollenkli-
schees wieder auf. Die jungen Frauen interessieren sich
fur Jobs, die mit Kundinnen im Dienstleistungssektor oder
Patienten im Gesundheitswesen zu tun haben. Die jun-
gen Manner sehen ihre Zukunft im Bauwesen oder wol-
len Mechaniker werden. Auch zu akademischen Berufen
aus dem technisch-naturwissenschaftlichen Bereich zeigen
die Manner deutlich mehr Zuneigung als die Frauen. Das
Besondere aber ist: Je ausgepragter die Chancengleich-
heit zwischen den Geschlechtern in den Lédndern ist, desto
deutlicher treten die unterschiedlichen Praferenzen zwi-
schen den Geschlechtern zutage. Das bestatigte eine Ana-
lyse der Zircher Okonomin Margit Osterloh in der letzten
«NZZ am Sonntag».

Nur: Wie kommt es zu diesem sogenannten «Gender-
Equality-Paradox»? Stoet und Geary sagen, die Erméchti-
gung der Frauen und ihre Teilhabe am Wirtschaftsleben
fordere die Produktivitat und den Reichtum einer Gesell-
schaft. Befreit von 6konomischen Zwéangen, hatten die
Menschen aber auch die grossere Freiheit, jenen Dingen
nachzugehen, die sie wirklich interessierten. Und dabei
gibt es offensichtlich genuine Unterschiede zwischen den
Geschlechtern.

Wie sehr diese biologisch bedingt sind oder durch Ein-
Ubung von Geschlechterrollen zustande kommen, daru-
ber scheiden sich die Geister. Osterloh schlagt eine Femi-
nisierung der technischen Berufe vor — sie so zu gestal-
ten, dass sie dem Wohlergehen der Menschen dienen und
den Praferenzen der Madchen besser entsprechen. Doch
die Erfahrung zeigt auch: Steigt der Frauenanteil in einer
Branche, sinken die Lohne und vermindert sich deren Re-
putation. Den Gender-Graben zu tGberwinden, wird noch
schwieriger, als die Energiewende zu schaffen.
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Perle 2: «Sie wollen nicht sterben»

Wo:
Wer:
Wann: 4. Februar 2022

Beobachter

«In den letzten zwei Jahren hatte ich vermehrt mit Eltern zu
tun, die Angst um ihre Kinder hatten. [...] Die Pandemie spielt
sicher eine Rolle, da sie mit einem Verlust an Sicherheit und
Ordnung einhergeht. Erwachsene sind gestresst und dunn-
hautig, das splren die Kinder. Es herrscht eine standige Ver-
unsicherung, was die Schule angeht. Aber die Belastung hat
schon vor Corona zugenommen. [...]

Ich vermute eine Kombination aus verschiedenen Faktoren.
Den grundsatzlich hohen, standigen Leistungsdruck in un-
serem System, das hohere Tempo und die fehlenden Ruhe-
phasen fur Gehirn und Nervensystem durch die extreme Bild-
schirmzeit. Das Uberfordert viele Kinder und Jugendliche. [...]

Viele ziehen sich zurlck, sind verzweifelt und wirken angst-
lich oder untrostlich. Sie verlieren ihre Freude und Lebendig-
keit. Manche wirken pl6tzlich aggressiv oder haben Schlaf-
stérungen. [...] Es ist wichtig zu wissen, dass solche Symptome
nicht gleich auf eine Suizidgefadhrdung hindeuten. Wenn das
Kind einmal nicht schlafen kann oder sich zwei Tage zurlck-
zieht, sollten Eltern nicht gleich in Panik verfallen. [...]

Ein wichtiges Zeichen ist es, wenn Eltern keinen Zugang mehr

zu ihren Kindern haben. Auch wenn die Symptome Uber ei-
nen langeren Zeitraum anhalten oder schlimmer werden und
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Psychologin und Familientherapeutin Christine Harzheim im Interview

Jugendliche keine Kontakte zu Gleichaltrigen mehr pflegen,
sind das wichtige Hinweise. Deutliche Warnzeichen sind aus-
serdem Satze wie «Es ware besser ohne mich» oder «lch ware
besser nie geboren worden». [...]

Ein Kind in diesem Zustand muss spUren, dass seine Eltern es
ernst nehmen. Das Wichtigste ist, den Druck sofort zu redu-
zieren, ruhig zu sprechen, sich dem Kind anzunahern, Fragen
und Uberlegungen zu &ussern. Das Thema Suizidgedanken
darf ruhig angesprochen werden. [...] Eltern haben oft Angst,
ihr Kind durch das Ansprechen erst auf die Idee zu bringen.
Aber das passiert nicht. Sprechen sie es nicht an, bleibt das
Kind isoliert und fuhlt sich einsam und unerkannt. Benennen
sie hingegen die Probleme, kénnen sie sich mit ihrem Kind
verbinden. [...]

Aus meiner Erfahrung wollen Kinder und Jugendliche nicht
sterben, sondern halten das Leben - so, wie es sich im Mo-
ment fir sie anfuhlt — nicht mehr aus. Sie sind tief verzweifelt,
haben keinerlei Perspektive mehr. Der akute Schmerz tber-
trifft alles. [...] Erwachsene erleben sich in einer viel grésse-
ren Perspektive. Sie schauen bewusst zurtick auf eine Vergan-
genheit und kénnen emotional in eine Zukunft «vorspulen».
Sie haben etliche Male erlebt, dass schwierige Phasen Uber-
wunden werden.»

«Aus meiner Erfahrung wollen Kinder und
Jugendliche nicht sterben, sondern halten
das Leben - so, wie es sich im Moment fur
sie anfuhlt — nicht mehr aus.»

Christine Harzheim
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Perle 3: Lehrkrafte benétigen vermehrt Hilfe

Wo: Berner Zeitung
Wer: Quentin Schlapbach
Wann: 1. Februar 2022

Seit dem Ende der
Herbstferien erle-
ben die Berner Schu-
len stUrmische Zei-
ten. Das Coronavi-
rus rast durch gan-
ze Klassenverbande,
reihenweise werden
Kinder zum Aus-
bruchstesten  auf-
geboten, Hunderte
von ihnen mussten
in den vergangenen
Wochen in Quaran-
tane. Die Schulen
sind auch im neuen
Jahr die Hauptdrehscheibe des Coronavirus — das zeigen die
jangsten Ansteckungszahlen.

Die aktuelle Situation beschaftigt vor allem die Familien. Dut-
zende Eltern im Kanton Bern haben sich in den letzten Wo-
chen und Monaten zu Gruppierungen vereint, die wahlweise
eine strengere oder eine lockerere Handhabung der Pande-
mie fordern. Als Zielscheibe ihrer Frustration dienen oft die
Schulen selbst — und an vorderster Stelle die Lehrerinnen und
Lehrer. Sie mUssen die Corona-Massnahmen in den Klassen-
zimmern durchsetzen und nehmen dabei selbst taglich ein er-
hoéhtes Risiko in Kauf, sich mit dem Virus anzustecken.

Dementsprechend belastend sind die Umstande fur Lehr-
personen. Gegenlber dieser Zeitung sagt eine Primarleh-
rerin aus Bern: ««lch empfinde die Situation als sehr belas-
tend. In unserem Kollegium ist das standige Ansteckungsrisi-
ko ein grosses Thema. Mittlerweile sind viele richtig «h&ssig»
— auf den Kanton Bern, aber auch auf die Stadt Bern. Dass
beispielsweise an den Schulen Gber Wochen nicht getestet
wurde, verstand bei uns niemand. Nicht einmal FFP2-Masken
wurden uns [...] zur Verfiigung gestellt. Von manchen Eltern
werden wir seit Wochen permanent kritisiert, dienen als Ven-
til, weil sie mit der Pandemiepolitik nicht zufrieden sind. Da-
bei fuhle auch ich mich von den Behérden im Stich gelassen.
Far mich ist klar: Auf die Dauer halte ich das nicht mehr aus.»

«Corona ist fur Lehrpersonen zu einem zusatzlichen, be-
deutenden Belastungsfaktor geworden», sagt Patrick Figli-
oli, Bereichsleiter Berufsbiografie, Beratung und Unterstut-
zung bei der Paddagogischen Hochschule Bern. Bei ihm und
seinem neunkopfigen Team finden Lehrerinnen und Lehrer,
aber auch andere Fachpersonen aus dem Schulbereich eine
erste niederschwellige Anlaufstelle.

Im Optimalfall su-
chen die Betroffe-
nen bereits frihzei-
tig Hilfe, bevor sie
in ein Burn-out fal-
len. Immer wieder
erleben Figlioli und
sein Team aber, dass
bereits erste Anzei-
chen einer Depressi-
on vorliegen, wenn
die  Ratsuchenden
zu ihnen kommen.
«Besonders Manner
warten oft zu lange,
bevor sie sich profes-
sionelle Hilfe holen, weil sie lange glauben, allein mit ihren
Schwierigkeiten klarzukommen», sagt er.

Die Nachfrage nach Beratungen habe im letzten Jahr um
rund 10 Prozent zugenommen. Die Pandemie verstarke be-
stehende Probleme, die bereits vorher vorhanden gewesen
seien, so Figlioli. Als Beispiel nennt er die reduzierte Mog-
lichkeit, wieder Krafte zu tanken, oder die fortschreitende
Digitalisierung und das dadurch verbundene Gefuhl, standig
erreichbar sein zu mussen. Das tangiert auch Lehrpersonen
immer starker, etwa wenn sie sogar Ubers Wochenende per
SMS oder Mail mit Anliegen der Eltern konfrontiert werden.

«Wenn jemand dauernd unter Anspannung steht, schrankt
das seine Wahrnehmung ein», sagt Figlioli. Die Folgen sei-
en Empathiemangel und Grabenkampfe mit der Aussenwelt.
Figlioli rét den Lehrerinnen und Lehrern, ihren Blick nach in-
nen zu richten, die eigenen Bedurfnisse wahrzunehmen. Ge-
rade in einer Zeit, wo Kolleginnen und Kollegen immer wie-
der aus gesundheitlichen Grinden kurzfristig ausfielen, sei
das aber gar nicht so leicht. Von Lehrpersonen werde oft er-
wartet, dass sie fur andere einspréngen, sich aufopferten. Es
bestehe dieselbe Tendenz wie im Gesundheitswesen, sagt
Figlioli. «Prioritaten setzen und den Freiraum nutzen ist wich-
tig in der aktuellen Zeit.» [...]

Auch bei der Berner Bildungs- und Kulturdirektion (BKD) hat
man das Problem «mentale Gesundheit bei Lehrpersonen»
auf dem Radar. «Wir kénnen sagen, dass die Anzahl Ausfal-
le bei Lehrpersonen aufgrund psychischer Probleme in den
letzten beiden Jahren nicht zugenommen hat», sagt Iris Frey,
Sprecherin der BKD. Statistische Erhebungen oder Umfragen
zum Thema liegen bei dieser allerdings keine vor.
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Perle 4: Am Lehrer liegt es nicht

Wo: NZZ am Sonntag
Wer: Patrick Imhasly
Wann: 30. Januar 2022

Reden im Slang eines amerikanischen Rappers oder polyglott
durch die Welt wandeln: Wer trdumt nicht davon, eine oder
sogar mehrere Fremdsprachen zu beherrschen?

In der Schweiz, die so stolz ist auf ihre Viersprachigkeit, wur-
de das Erlernen mindestens einer weiteren Landessprache
schon in den 1970er Jahren zu einer Frage des nationalen Zu-
sammenhalts stilisiert. Doch erst seit die Harmonisierung der
Ziele fur den Fremdsprachenunterricht 2006 in der Verfas-
sung verankert wurde, herrscht einigermassen Ruhe im Land.
Das geltende Modell 3/5 besagt, dass die Schulkinder in der 3.
Klasse die erste und in der 5. Klasse die zweite Fremdsprache
zu lernen beginnen, wobei eine der beiden eine Landesspra-
che sein muss. Nur ab und zu rittelt ein Kanton an diesem
Grundverstandnis — 2017 etwa der Kanton Thurgau, wo eine
Revolte zur Abschaffung des Fruhfranzosisch in der Primar-
schule nur knapp scheiterte.

Jetzt, wo sich die GemUter abgekuhlt haben, ist indessen der
Moment gekommen, um zu fragen: Wie steht es grundsatz-
lich um die Fremdsprachenfahigkeit der Primarschulerinnen
und -schuler in der Schweiz, lasst sich diese beeinflussen, und
hat Franzodsisch Uberhaupt eine Chance gegen Englisch? Ra-
phael Berthele und Isabelle Udry vom Institut fir Mehrspra-
chigkeit der Universitat Freiburg haben zusammen mit wei-
teren Forscherinnen und Forschern genau das getan. In einer
mehrjahrigen Untersuchung haben sie zahlreiche Schiler in
den Kantonen Freiburg und Zurich getestet und befragt. Da-
bei sind so viele Daten zusammengekommen, dass daraus ein
Buch mit diversen Studien entstanden ist.

Die zentralen Befunde: Anders als angenommen wurde,
sind Kinder in der Primarschule sehr unterschiedlich sprach-
begabt. «Daran kann die Pddagogik modglicherweise weni-
ger andern, als wir gerne hatten», sagt Raphael Berthele.
Und: Ob ein Kind motiviert ist, eine Fremdsprache zu lernen,
schlagt sich nur bedingt im Lernerfolg nieder. Hinzu komme,
so der Linguist, dass sich die Motivation im Lauf der Zeit oft
bergab entwickle.

Um einen Vergleich von verschiedenen Landesteilen herzu-
stellen, haben die Sprachforscher zwischen 2017 und 2019 174
Primarschiler im Kanton Freiburg sowie 637 Gleichaltrige im
Kanton Zirich untersucht. In Freiburg wird ab der 3. Klasse
Franzésisch und ab der 5. Klasse Englisch unterrichtet, in ZU-
rich zuerst Englisch und dann Franzosisch. In umfangreichen
Tests wurden maoglichst viele Faktoren quantifiziert, die ei-
nen Einfluss auf individuelle Unterschiede beim Lernen einer
Fremdsprache haben kénnen.

Tests zur sogenannten Sprachlern-Eignung lieferten den
Fachleuten Erkenntnisse dartber, wie sehr die Kinder in der
Lage sind, bestimmte Laute phonologisch zu identifizie-
ren, grammatische Regeln abzuleiten oder sich neue Wérter
schnell merken zu kénnen. Sie bekamen zum Beispiel Satze in
einer Phantasiesprache vorgelegt, mussten darin Regelmas-
sigkeiten erkennen und diese auf neue Satze anwenden. In-
telligenz- und Kreativitatstests liessen Ruckschlusse auf die
generellen kognitiven Fahigkeiten und Lerneigenschaften
der Primarschiler im Alter von 10 bis 12 Jahren zu. Hinzu ka-
men Befragungen zur Motivation der Kinder. Sowie solche,
die den soziodkonomischen Hintergrund der Eltern ausleuch-
teten. Dazu gehdrten zum Beispiel die in einer Familie ge-
sprochene Sprache, der Bildungsstand, das monatliche Ein-
kommen oder die Anzahl der Blicher in einem Haushalt.

«Auf der Basis von Spracherwerbsmodellen wurde friher
oft angenommen, Kinder seien sowieso gut im Lernen von
Fremdsprachen - Unterschiede fielen da nicht ins Gewicht»,
erklart Raphael Berthele. Jetzt hat sich gezeigt, dass dem
nicht so ist. Der grésste Teil der Unterschiede in den Kennt-
nissen einer Fremdsprache, sei es Franzésisch oder Englisch,
lasst sich mit kognitiven Eigenschaften wie der Intelligenz,
der Leistungsfahigkeit des Arbeitsgedachtnisses sowie der
Eignung der Primarschller zum Sprachenlernen erklaren.

«Es gibt also so etwas wie eine Sprachbegabung, die sich in
diesem Alter allerdings nicht von der allgemeinen Denk- und
Lernfahigkeit unterscheiden lasst», sagt Berthele. Und diese
Eigenschaft scheint einigermassen stabil zu sein: Wer in ei-
nem ersten Test zur Sprachlern-Eignung schlecht abschnei-
det, liegt in der Regel auch anderthalb Jahre spater im unte-
ren Leistungsspektrum.

Aus anderen Studien vermutet man, dass rund die Halfte der
Unterschiede bei den sprachlichen Fahigkeiten erblich be-
dingt sind. Das bedeutet aber auch, dass weitere Einfllsse
eine ebenso grosse Rolle spielen. In der zweijahrigen Unter-
suchung hat sich gezeigt, dass der Erfolg beim Lernen einer
Fremdsprache insbesondere mit der intrinsischen Motivati-
on positiv assoziiert ist — also mit der Freude an der Sprache,
ohne dabei ein bestimmtes Ziel vor Augen zu haben.

«Wer gute Erfahrungen im Lernen einer Sprache macht,
der entwickelt ein gutes sprachliches Selbstwertgefuhl. Das
wiederum ist ein guter Pradiktor fur den Lernerfolg», sagt
Hansjakob Schneider von der Paddagogischen Hochschule Zi-
rich, der an der Untersuchung ebenfalls beteiligt war. Es sei
deshalb wichtig, dass die Kinder «in einem sensiblen Unter-
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«Auf der Basis von Spracherwerbsmodellen wurde friher oft angenommen, Kinder seien
sowieso gut im Lernen von Fremdsprachen — Unterschiede fielen da nicht ins Gewicht»,
erklart Raphael Berthele. Jetzt hat sich gezeigt, dass dem nicht so ist. Der grosste Teil der
Unterschiede in den Kenntnissen einer Fremdsprache, sei es Franzosisch oder Englisch,
lasst sich mit kognitiven Eigenschaften wie der Intelligenz, der Leistungsfahigkeit des
Arbeitsgedachtnisses sowie der Eignung der Primarschiler zum Sprachenlernen erklaren.

richt die Erfahrung von Meisterschaft» machen kénnten. Das
heisst zum Beispiel: «Sie sollten Strategien lernen, wie sie ei-
nen Text verstehen kénnen», sagt der Experte fur Deutsch
und Deutsch als Zweitsprache. Doch auch die Motivation hat
ihre Grenzen, namlich dann, wenn sie von aussen statt von in-
nen kommt. Denken die Kinder, sie missten eine Fremdspra-
che lernen, weil ihre Eltern sich das wiinschten, oder hat man
ihnen erklart, sie wirden nur so spater im Leben einen guten
Job finden, hat das keinen positiven Einfluss auf die Leistun-
gen in dieser Sprache.

Was sich auch bestatigt hat: Englisch ist als Fremdsprache klar
beliebter als Franzosisch, sowohl bei den Primarschilern in
ZUrich als auch bei jenen in Freiburg. Es ist also eine Illusi-
on, zu glauben, das Leben an einer Sprachgrenze erhéhe die
Affinitat zur Sprache auf der anderen Seite. «Die Freiburger
Schuler gehen in eine deutschsprachige Schule. Dass in der
N&he Franzosisch gesprochen wird, macht erstaunlicherweise
keinen messbaren Unterschied», sagt Raphael Berthele. Das
mag auch damit zu tun haben, dass Englisch als globale Spra-
che schon fur Primarschuler in der Schweiz eine Uberragende

Bedeutung hat - nicht zuletzt beim Surfen im Internet oder
beim Gamen.

Je langer das Buicherregal der Eltern und je héher ihr Einkom-
men, desto besser die Bildungschancen der Kinder. Dieser Zu-
sammenhang ist auch beim Sprachenlernen der Primarscha-
ler in Freiburg und in ZUrich zutage getreten — allerdings mit
ein paar Uberraschungen. Hansjakob Schneider hat dazu den
Erwerb von Englisch mit jenem von Standarddeutsch als Un-
terrichtssprache verglichen. Das Ergebnis: Wer aus einem ge-
bildeten und wohlsituierten Elternhaus stammt, zeigt in der
Schule tendenziell gute Deutschleistungen. «Beim Englisch
hingegen spielt die soziale Schicht keine direkte Rolle», sagt
Schneider. Normalerweise wird hierzulande Englisch nicht in
der Familie aufgebaut, deshalb fiel beim Englisch die Sprach-
lern-Eignung der Kinder starker ins Gewicht als das soziale
Umfeld. Hinzu kommt: Mehrsprachigkeit ist relativ. «Kinder,
die zu Hause eine weitere Sprache sprechen, sind beim Ler-
nen von Englisch weder Gberfordert, noch haben sie einen
Vorteil, wie man das lange Zeit angenommen hat», sagt Ra-
phael Berthele.
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