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Nachhaltige Erndahrung - fiir die Zukunft von morgen

[— Wie sieht die Erndhrung der Zukunft mit veranderten
Umweltbedingungen und einer steigenden Weltbe-
volkerung aus? Die Stiftung Pusch hat basierend auf
den neusten Forschungserkenntnissen die Weiterbil-
dung «Nachhaltige Erndhrung» fur WAH-Lehrper-
sonen entwickelt und dazu fixfertige Unterrichtsvor-
schlage erstellt.

Unser 6kologischer Fussabdruck zeigt sich auch und
besonders in der Erndhrung. Das Thema bietet daher
eine Vielzahl an Méglichkeiten, mit den Schilerinnen
und Schulern 6kologische, soziale, wirtschaftliche und
gesundheitliche Fragen in Zusammenhang mit der
Produktion und dem Konsum von Lebensmitteln zu
ergriinden.

Die Weiterbildung fur WAH-Lehrpersonen vermittelt Fachwissen zum Thema nachhaltige Erndhrung und bietet
spannende Umsetzungshilfen, die ohne viel Vorbereitungszeit im Hauswirtschaftsunterricht zum Einsatz kommen
kénnen. Der Grossteil der Weiterbildung findet an einem ausserschulischen Lernort wie z.B. einem Weltacker statt,
wo die nachhaltige Produktion von Nahrungsmittel praktisch erfahr- und erlebbar gemacht wird. Die Inhalte der
ein- oder halbtdgigen Weiterbildung «Nachhaltige Erndhrung» decken die Kompetenzen aus WAH 3 und 4 ab und
richten sich nach dem Prinzip der BNE aus.

Mehr Informationen: https://bit.ly/weiterbildung-nachhaltige-ernaehrung

Engagement fiir den Klimaschutz im Unterricht

Das «Climate Action Project» bietet Lehrpersonen und ihren Klassen die Gelegenheit, sich vom 25. September bis
am 2. November 2023 wahrend sechs Wochen intensiv fur den Klimaschutz einzusetzen. Wahrend dieser Zeit
arbeiten Schuler:innen weltweit zusammen und lassen Ideen Wirklichkeit werden. Unterrichtsmaterialien, ein
Leitfaden, Webinare und deutschsprachige Moderator:innen unterstitzen Lehrpersonen bei der Planung und
Durchfuhrung. Fur Lehrpersonen, welche das Thema in einem kleineren Rahmen mit ihren Klassen behandeln
mochten, stehen die monatlichen Mini-Challenges zur Verfligung.

Details & Anmeldung zum Programm: www.klimaaktionsprojekt.org
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